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全国中小学班主任“主题班会”研修班

班主任专业化成长是近年来教育界的一个研究热点，也是新一轮基础教育课程改革的核心问题之一。

能不能上好主题班会课作为衡量班主任专业成长的一个重要条件，已逐渐进入教育者研究的视野。伴随着

两年一届的班主任专业能力大赛，珠江三角洲诞生了一个新生代优秀班主任群体：睿智创新、情怀满满。

深圳班主任是其中一颗耀眼的明珠。如何通过主题班会课将班级升级为心灵空间和精神空间？如何通过主

题班会课处理家庭、学校和班级分歧和差异？如何通过主题班会课营造温暖接纳的氛围？如何通过主题班

会课做心灵之间的有效交流？为此广东省东南教育科学研究院和杨坚教育公益事业发展中心决定联合主办

全国中小学班主任“主题班会”研修班。

一、组织单位

主办单位：广东省东南教育科学研究院 杨坚教育公益事业发展中心

协办单位：深圳市云飞扬教育咨询管理有限公司

二、研修目标

旨在面向全国中小学班主任及教育者，搭建更新理念、交流观点、分享经验、促进成长的专业平台，

推进班主任专业化成长，助力学校高品质教育的提升。

三、研修对象

全国中小学教育工作者和研究者

全国中小学班主任

四、研修时间、地点

2019 年 10 月 17-19 日（10 月 16 日全天报到） 深圳市

五、日程安排

日期 时间 主要内容（导师）

第一天

10 月 16 日
全天

到达深圳

开班典礼

第二天

10 月 17 日

上午 09:00-12：00

开幕礼

“名班”引领：主题班会示范课 1（王怀玉）

同行交流：主题班会观摩课 1（深圳优秀班主任）

班级管理微报告 1（王怀玉）

专家专业点评（杨坚）

下午 14:30-17:30

“名班”引领：主题班会示范课 2（王成洋）

同行交流：主题班会观摩课 2（深圳优秀班主任）

班级管理微报告 2（王成洋）

专家专业点评（刘万讲）

第三天 上午 09:00-12：00 “名班”引领：主题班会示范课 3（张济波）



10 月 18 日 同行交流：主题班会观摩课 3（深圳优秀班主任）

班级管理微报告 3（张济波）

专家专业点评（杨坚）

下午 14:30-17:30

“名班”引领：主题班会示范课 4（陶红霞）

同行交流：主题班会观摩课 3（深圳优秀班主任）

班级管理微报告 4（陶红霞）

专家专业点评（刘万讲）

第四天

10 月 19 日

上午 09:00-12:00 名家报告《班级管理中积极心理教育》（王鉴）

下午 14:30-待定 畅享会/闭幕礼

第五天

10 月 20 日
全天 自主研修，愉快返程

六、导师团队

（一）深圳市名班主任

王怀玉 深圳市南山区第二实验学校教师，全国知名班主任，深圳市首届中小学名班主任工作室主持人。

华南师范大学《中小学德育》品牌工作室讲师团成员，广东省家庭教育金牌讲师，《班主任之友》封面人

物。已出版个人专著《小学家校沟通的艺术》《小学班级特色活动设计与指导》《班级管理新探》等三部，

先后应邀到 20 多个省市做专题讲座一百余场。

陶红霞 深圳市南山区实验教育集团教师，全国首届卓越班主任“金牛奖”获得者，深圳市首届我最喜

爱的班主任，南山区班主任大赛特等奖获得者，南山区领军人才之学科技术导师，骨干班主任、荣获最善

于“德育实践化”的特色班主任称号。

张济波 深圳市华富中学教师，深圳市优秀班主任，福田区优秀园丁，福田区首个初中名班主任工作室

主持人。1998 至 2004 年两度赴贵州省毕节后寨苗族乡中学支教。坚持以民主公平的教育理念对待学生，注

重对学生良好行为习惯的培养，不以分数论英雄，班集体具有强大的凝聚力。2012 年其博客（乌蒙流浪者

博客）点击量近两千万，获得新浪教育博客大赛全国第一名、新浪十大博客称号，是新浪知名教育博客。

王成洋 国家二级心理咨询师，广东省第六届班主任专业能力大赛特等奖，深圳市青年教师基本功大赛

一等奖，南山区“王成洋”班主任工作室主持人，南山区“紫牛奖”百名特色班主任，南山区优秀班主任。

（二）深圳市教育专家

王 鉴 深圳教育科学研究院教研员，深圳中小学生心理健康教育指导中心主任，深圳市民文化大讲堂

和深圳市幸福人生大讲堂特约嘉宾。尤其擅长班级管理和学生教育工作。

杨 坚 国家中小学教育督导评估专家，中国民办教育2012十大年度人物，深圳市十佳校长，深圳市办

学水平评估组组长，深圳市民文化大讲堂主讲嘉宾，深圳市中小学校长培训中心特聘教授，深圳市云顶学

校（原华南师范大学深圳附属学校）总校长，杨坚教育工作室主持人。

刘万讲 全国首届中学思想政治说课比赛一等奖获得者，深圳南山区首届“十杰教师”，深圳市十佳师

德标兵，“钻石人生结构理论”创始人，团队体验式生命德育模式创建人；深圳市南山区“钻石人生”体



验式幸福德育工作室主持人,。

研究方向：幸福德育、德育实践、德育创新、德育科研等方面成绩卓著，开发了系列生命德育课程：

《学生一生要体验的生命德育十堂课》、《班主任：十六节体验式班会课》、《家长要体验的亲子教育十

堂课》、《青少年演讲与口才十堂课》、《教师要体验的心灵探索十堂课》等；主持了深圳市南山区德育

地图系列活动和班主任“幸福之旅”系列活动。

七、培训费用

1.“高端办会、以会养会”，学费仅收 1180 元/人（含课程、课酬、场所、资料及课程交通费）。往返

深圳交通、食宿等费用自理。食宿统一安排，正餐每人 50 元，住宿标准每人每天 120-180 元。

2.付款方式：提前对公转账，也可微信、支付宝转账或者现场缴款、刷卡。

（1）户 名：广东省东南教育科学研究院

开户行：中国建设银行深圳西丽支行

账 号：4420 1622 6000 5251 2309

（2）东南教科院微信扫码支付（见右图）

转账时请注明：XX 学校深圳班主任培训费。需开发票单位请提供单位名称及税号（发票内容：培训费），

为了便于报销，建议会前公对公进行转账，到账后可立即提供电子发票。

八、报名咨询

1.微信公众号：关注“东南教科院”微信公众号，点击菜单“培训活动-最新活动-活动报名”即可；

2.扫码报名（见右图）

3.报名电话：4000637288 0755-28773933 13612878452

客服微信号：陈老师 13612878452 邮箱：dnjky@qq.com

大型团体报名：徐老师 13692154566 监督电话：13632668001

下载带公章邀请函：①东南教科院官网：https://www.dnjky.cn/ ②微信公众号：东南教科院

广东省东南教育科学研究院 杨坚教育公益事业发展中心 深圳市云飞扬教育咨询管理有限公司
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